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México tiene como tres veces el tamafio de Texas y aproximadamente 103
millones de habitantes; mas de 20 millones viven en Ciudad de México que es la
ciudad mas grande del mundo. Cerca del 60% de la poblacién es resultado de la
mezcla hispano e indigena, 30% pertenece a grupos Amerindios y como 9% tiene
ancestros europeos.

El idioma oficial es el espafiol. El espafiol que se habla en México tiene una
pronunciacién Unica y los mexicanos usan muchos modismos. Los diminutivos se
usan con frecuencia.

Los mexicanos valoran la amistad, el buen humor, la honestidad, el trabajo duro
y el honor personal. El poder, la riqueza, el nombre de familia y la educacién son
medidas de estatus social. Los mexicanos respetan a los individuos que usan el
ingenio para solucionar problemas, sin importar su nivel de educacién. Las
personas de edad avanzada son respetadas. Los mexicanos son patriotas y en
general estdn orgullosos de su pais. Tienen una actitud relajada hacia la
puntualidad: creen que los individuos son mds importantes que los horarios.

Los mexicanos se saludan generalmente con un apretén de manos o una
inclinacion de la cabeza, solamente los amigos se saludan con un abrazo. Entre
los saludos mds comunes estdan: /Buenos dias!, /Buenas tardes!, /Buenas noches!y
ccomo estd?. [Hola! es un saludo casual.

Los mexicanos tienen frecuentemente mas de un nombre y dos apellidos (por
ejemplo José Luis Martinez Salinas). El primer apellido viene del padre y el
segundo de la madre. Si usted pregunta ¢cual es su apellido? el mexicano le
contestaria con el apellido del padre Sr. Martinez.

Los mexicanos son muy hospitalarios. Los visitantes inesperados son bienvenidos
y se les recibe ofreciendo refrescos o botana.

Los mexicanos disfrutan conversar y socializar con amigos y familiares. En una
invitacidn, la cena no se sirve sino después de las 8 p.m. porque la gente trabaja
hasta tarde y disfruta de platicar antes de cenar. Se espera que los invitados se
relajen y sean atendidos por el anfitrion, no se requiere ayuda a menos que sea
evidente que se requiere. Las comidas no son apresuradas. Es frecuente cenar
en familia. La comida mds importante del dia es entre 2:00 y 4:00 PM. La comida
es una importante herramienta social.

La comida enchilosa se llama picante, y la que tiene alta temperatura
simplemente se dice que esta caliente. Los alimentos picantes se comen con
frecuencia con alimentos como pan, tortillas o arroz para suavizar la sensacion
del chile. Mucha gente usa fambién una pizca de sal para aliviar el sabor.

El deporte mas popular en México es el futbol el equipo nacional ha competido
en varias Copas del Mundo. Las corridas de toros atraen también gran cantidad
de espectadores.



